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eq[; 'kCn % lkeUrokn] bfrgkl] /keZ”kkL=] “kwnz] oSokfgd lEc/kA 

izLrkouk  

MkW0 bZ'ojh izlkn us e/;dkyhu ,sfrgkfld dky ds Hkkjr dks ^jkT; 

ds vUnj jkT;ksa dk dky* dgk gSA ftl izdkj ,d O;fDr ,d ekg ;k ,d 

o"kZ esa vpkud ugha cny tkrk mlh izdkj lekt Hkh vYi le; esa ugha 

cnyrk] cfYd le; yxrk gSA lekt esa czkã.kksa dk loZJs"B LFkku FkkA os 

'kkL=ksa }kjk fufnZ"V vk/kkj dk ikyu djrs Fks] osn&osnkax rFkk vU; 'kkL=ksa esa 

ikjaxr gksrs FksA mUgsa vkpk;Z] mik/;k; dgk tkrk FkkA Hkwfe vuqnkukas dh 

vf/kdrk ds dkj.k czkã.kksa esa n`<+ LFkkuh;rk dh Hkkouk fodflr gks x;hA 

ftlds ifj.kkeLo#i iwoZe/;dky esa budh vusd mitkfr;k¡ cu x;hA 

jk"VªdwV 'kkld bUnz r`rh; ds ,d ys[k esa mRrj Hkkjr ds czkã.kksa ds ikaWp 

oxkZs dk mYys[k feyrk gS& lkjLor~] dkU;dqCt] mRdy] eSfFky rFkk xkSM+A 

lHkkJ̀axkj esa 34 izdkj ds czkã.kksa dk mYys[k feyrk gSA gsepUnz us dfyax] 

lqjk"Vª] vofUr rFkk dk'kh ds czkã.kksa dk mYys[k fd;k gSA vyc#uh us ex 

vFkok ^'kkd}hih* czkã.kksa dk mYys[k fd;k gS tks bZjku ls Hkkjr vk;sa Fks rFkk 

lw;Z dh iwwtk djrs FksA  

mn~ns'; 

iwoZe/;dkyhu lekt esa czkã.kksa dks vius fufnZ"V O;olk;ksa esa 

vkthfodk pykuk dfBu gks x;kA vkfFkZd foo'krkvksa us czkã.kksa dks vU; 

O;olk; viukus ds fy, ck/; fd;kA bl dky esa vf/kdka'k czkã.kksa us d`f"k 

djuk izkjEHk dj fn;k FkkA Le`frdkj ijk'kj us czkã.k ds fy, d̀f"k ,d 

lkekU; O;olk; crk;k gS] c'krZs os Lo;a [ksrh u djsaA bl dky ds vfHkys[kksa 

esa czkã.kksa dks Hkwfenku fd;s tkus dk mYys[k fo'ks"k vFkZ j[krk gSA Hkwfenku 

xzkgh dqyhu czkã.k 'kwnzksa ds }kjk d`f"k djokrs FksA tks czkã.k vius ewy deZ 

,oa tkrh; Lrj dks NksM+dj {kf=;ksa ds dk;Z dks viukus yxs os czã{kf=; 

dgykus yxs FksA
1
  

 czkã.kksa ds gh lkeku {kf=; o.kZ bl le; nks Hkkxksa esa cWaV x;kA 

igyk 'kkld oxZ rFkk nwljk tkxhjnkj oxZ Fkk tcfd nwljs esa lkekU; {kf=; 

FksA ijk'kj us d`f"k dks lkekU; {kf=; dh Hkh of̀Rr crk;k gSA iqjk.kksa esa 

czkã.kksa dh iwtk dks {kf=; ds izeq[k drZO;ksa esa j[kk x;k gSA {kf=;ksa ls 

mPpre Lrj dk nkok djus okys  {kf=; dks lr~{k=h; dgk tkrk FkkA bl 

o.kZ ds vUrxZr ge bl dky esa ^jktiwr* uked ,d ohj ,oa LokfHkekuh tkfr 

dk vkfoHkkZo ikrs gSA  

 o.kZ O;oLFkk ds rhljs LrEHk oS';ksa dh fLFkfr esa fxjkoV vkbZ 

vYrsdj
2
  vkSj  jke'kj.k  'kekZ

3
 dk  ;g  er gS fd iwoZ e/;dkyhu Hkkjrh; 

lekt esa oS'; fuf'pr #i ls 'kwnzks dh fLFkfr rd vk x;sA blh lanHkZ esa 

vyc#uh dk er gS fd oS'; o 'kwnz esa dksbZ vUrj ugha FkkA  

Lkkjka'k 

iwoZ e/;dky dk bfrgkl lEiw.kZ Hkkjrh; bfrgkl dk lokZf/kd 

#fpiw.kZ vkSj vR;f/kd egRoiw.kZ pj.k gSA bl dky ds bfrgkl dks  

ifjorZu dh nf̀"V ls vR;Ur egRoiw.kZ ekuk tkrk gSA Hkkjr ds bfrgkl esa 

g"kZ dh e`R;q ds ckn ls ysdj jktiwr oa'kksa ds 'kklu rd ds dky dks 

lkekU; rkSj ls iwoZe/;dky dgk tkrk gSA tgka ,d vksj lkeUrokn ds 

mn; us ijEijkxr pkrqoZ.kZ O;oLFkk dks izHkkfor fd;k ogha nwljh vksj iwoZ 

e/;dky ls pyh vk jgh O;oLFkk ds fujUrj lqn`<+ gksus ds y{k.k Hkh iwoZ 

e/;dkyhu lekt esa ns[kus dks feyrs gSA bl dky dks lkeUrokn] uxjksa 

dk iru vkSj mRFkku] uohu lkekftd ifjorZuksa dk dky] {ks=h; Hkk"kk vkSj 

{ks=h; /keZ dk dky vFkok efUnjksa dk ;qx ds uke ls Hkh tkuk tk ldrk 

gSA 
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;|fi os og ,d&nwljs ds foijhr Fks] rFkkfi ,d gh 

?kj o eksgYyksa esa lkFk jgrs gq, mlh xkWo esa jgrs FksA
4
 

jke'kj.k 'kekZ us Hkh oS';ksa dh voLFkk esa iru Lohdkj 

fd;k gSA
5
  ftldk iz/kku dkj.k mUgksusa iwoZ e/;dky 

ds izFke pj.k esa O;kikj&okf.kT; dk gkl ekuk gSA 

/keZ'kkL=dkjksa  us d`f"k i'kqikyu vkSj O;kikj oS';ksa ds 

izeq[k drZO; crk;s Fks] fdUrq iwoZe/;dky esa oS';ksa us 

d`f"k deZ NksM+ fn;kA oS'; oxZ us vius dks O;kikfjd 

{ks= rd lhfer dj fy;kA ijk'kj Lèfr esa ^dqlhn 

o`fRr* ¼lwn ij #i;s m/kkj nsuk½ oS'; oxZ dk izeq[k 

O;olk; crk;k x;k gSA blh Le`fr esa oS';ksa rFkk 'kwnzksa 

ds fy, leku #i ls d`f"k] okf.kT; rFkk f'kYi dk;Z 

djus dk fo/kku fd;k x;k gSA
6
 iwoZ e/;dky rd 

vkrs&vkrs oS';ksa ds dk;kZs esa vis{kkd`r deh vkbZ FkhA 

vyc#uh ds vuqlkj oS';ksa dk /keZ gS& [ksrh djsa] Hkwfe 

dks tksrsa] i'kq ikysa vkSj czkã.kksa dh vko';drk dks  iwjk 

djsaA
7
 muds bl dFku ls oS'; oxZ ds vU; dk;Z] tSls 

O;kikj djus] osn i<+us vkSj O;kt ysus dk irk ugha 

pyrkA bl dky esa oS'; oxZ 'kwnzksa ds led{k fn[kkbZ 

nsus yxkA iwoZ e/;dkyhu xzUFk Hkh bl ckr dh iqf"V 

djrs gS] mnkgj.kkFkZ& fo".kq iqjk.k esa mfYyf[kr gS fd 

dy;qx esa oS'; d`f"k rFkk O;kikj NksM+ nsxsa rFkk viuh 

thfodk nkl deZ ,oa dykvksa }kjk dek;sxsaA
8
 

/keZ'kkL=dkjksa }kjk ;g O;oLFkk dj nh x;h Fkh fd 

czkã.k o {kf=; dh j{kk ds fy, oS'; 'kL= xzg.k dj 

ldrk gSA
9
 euq ds vuqlkj oS'; fuf"k) dekZs dk R;kx 

djrs gq, vFkkZr f}tksa dh lsok djus esa twBu vkfn u 

[kkrs gq;s 'kwnz o`fRr viuk ldrk gSA
10
 tcfd oS'; ds 

vkin~ /keZ ij es?kkfrfFk dk Hkk"; gS fd og 'kwnzksa dh 

rjg iSj&iz{kkyu djrk Fkk] twBk [kkrk Fkk vkSj vU; 

fuEu dk;Z lEiUu djrk Fkk] fdUrq tc mldk 

ladVdky chr tkrk Fkk rks og bu dk;kZs dks R;kx 

nsRkk FkkA
11
 dqYywd us Hkh ;g er Lohdkjk vkSj euq ds 

mi;ZqDr dFku ij viuh fVIi.kh dh] fd oS'; f}tkfr 

dh lqJq"kk vkSj mfPN"V Hkkstu xzg.k djus tSls fuEu 

dk;Z dsoy rHkh dj ldrk gS] tc og ladVxzLFk jgrk 

FkkA viuh fLFkfr lqn`<+ gksrs gh og bu dekZs dk 

ifjR;kx djds izk;f'pr djrk FkkA
12
 xkSre ds vuqlkj 

oS'; vkifRrdky esa vius uhps o.kZ dk /keZ xzg.k djrk 

FkkA
13
 vr% ge dg ldrs gS fd oS'; oxZ vkifRrdky 

esa {kf=; rFkk 'kwnz ds deZ Hkh viuk ldrk FkkA 

 iwoZ e/;dkyhu lekt esa 'kwnz oxZ lcls vf/kd 

izHkkfor gqvkA ;s oxZ d`f"k dk dk;Z djus yxs Fks tks 

iwoZ dky esa oS';ksa dk iz/kku dk;Z FkkA ftlds dkj.k 

oS'; vkSj 'kwnz esa vUrj dj ikuk dfBu gks x;k FkkA 

es?kkfrfFk o fo'o#i nksuksa us ;g Lohdkj fd;k gS fd 

'kwnz u dsoy lsod cuk;s tk ldrs gS vkSj uk czkã.k 

ij fuHkZj fd;s tk ldrs gS] os O;kdj.k rFkk vU; 

fo/kkvksa ds f'k{kd gks ldrs gSA
14
 tcfd 'kkL=h O;oLFkk 

'kwnz oxZ ds fy, vuqnkj gh jghA ijk'kj rFkk y?kqO;kl 

vkfn Lèfr;ksa esa 'kwnz ds gkFk ds Hkkstu rFkk muls 

lEidZ oftZr gSA es?kkfrfFk
15
 us 'kwnzksa ds lsokdk;Z rFkk 

buesa ls dqN o.kkZs ds nklRo dks Lohdkj djrs gq, Hkh 

'kwnzksa dh O;fDrxr Lora=rk dks ekU;rk iznku dh gSA 

LdUn iqjk.k esa 'kwnzksa dh 18 mitkfr;ksa dk mYys[k 

feyrk gS&f'kYih] c<+bZ] dqEgkj] fp=d] okf/kZd] lw=d] 

/kksch] xPNd] tqykgk] rsyh] pEkkj] f'kdkjh] cktk ctkus 

okyk] dksfYgd] ePNqvk] vkSukfed rFkk p.Mky lHkh 

'kwnz o.kZ ds vUnj vkrs FksA ch0,u0,l0 ;kno us 

O;olk;ksa ds vk/kkj ij vfrlq{e loZs{k.k djrs gq, 'kwnzksa 

dh mitkfr;ksa ds Hkhrj Hkh mitkfr;ksa dh ckr dh gS 

vkSj bl lanHkZ esa mUgksaus peZdkjksa dh nks dksfV;ksa dks 

fo'ks"k #i ls mf)r fd;k gS& ,d og peZdkj tks twrk 

cukrk Fkk] nwljk tks peM+s ds dk;Z ls tqM+k FkkA
16
  

 iwoZ e/;dkyhu Hkkjrh; lekt 'kwnzksa dks 

osnk/;;u dh lqfo/kk ls oafpr djrs gq, mls pkj 

vkJeksa esa ls dsoy ,d vkJe x`gLFk vkJe] dh NqV 

nsrk gSA
17
 ;fn os dqN laLdkj lEiUu Hkh djrs Fks rks 

fcuk oSfnd ea=ksa ds ghA
18
 y?kqfo".kq Le`fr esa fy[kk gS 

fd 'kwnz dsoy iapegk;K lEikfnr dj ldrk Fkk vkSj 

og Hkh fcuk oSfnd ea=ksapkj ds
19
A blh rjg 

vf=lafgrk
20
 dk fooj.k gS fd 'kwnz u rks ti dj 

ldrk gS vkSj u gh gou dj ldrk FkkA ;fn og bu 

fu;eksa dk mYy?kau djrk gS rks mls n.M nsus dk 

fo/kku dfri; /keZ'kkL=h xzaFkks esa fd;k x;k gSA
21
 bl 

dky esa vNwrks dh la[;k esa o`f) gqbZA vNwrksa dks 

^vUR;t* dgk x;k] tks xkWo rFkk uxjksa dh lhekvksa ds 

ckgj fuokl djrs FksA vyc#uh us /kksch] eksph] eNqvk] 

ek>h] f'kdkjh] cqudj vkfn dks vUR;t dgk gSA bl 

dky esa NwvkNwr dh Hkkouk dh izcyrk dh vanktk blh 

ckr ls yxk;k tk ldrk gS fd vijkdZ rFkk foKkus'oj 

tSls yksxksa us ;g er O;Dr fd;k fd p.Mky dh Nk;k 

ek= iM+us ls gh O;fDr vifo= gks tkrk gSA  

 bl dky esa nkl izFkk esa Hkh o`f) gqbZA dsoy 

jktk] lkeUr vkSj x`gLFk ds ;gka gh ugha oju ckS) 

eBksa] oS".kksa] 'kSo efUnjksa esa nkl jgrs FkssA bl dky esa 

nkl&nkfl;ksa dks nku esa nsus dh izFkk cgqr izpfyr gks 

x;h FkhA  

 lkekftd ifjoZru dh nf̀"V ls ;fn ge iwoZ 

e/;dkyhu lekt esa ukjh ij fopkj djs rks nks 

fopkj/kkjkvksa dk vfLrRo fn[kkbZ iM+rk gSA ,d vksj 

uSfrdrk vkSj vkn'kZ dh izfrewfrZ fn[kk;h iM+rh gS ogh 

nwljh rjQ ukjh dks dBksj ân; okyh] vfoosdh] cqjkbZ 

dk Hk.Mkj dgk x;k gSA
22
 ifjokj ds lnL;ksa ds chp 

lEcU/k LFkkiuk] x`g ds fuekZ.k] lapkyu vkSj ikyu esa 

egRoiw.kZ ;ksxnku nsrh gSA blh dkj.k ls mls ^^x̀g** dh 

lkexzh dgk x;k gSA ijUrq iwoZe/;dky ekrk ds #i esa 

rks ukjh vknj dk ik= jgha ijUrq iRuh ds #i esa mldh 

fLFkfr esa fxjkoV vkbZA bl dky esa fookg laLdkj dks 

gh L=h ds fy, egRoiw.kZ ekuk x;kA
23
 rFkk vkB izdkj 

ds fookgksa dk fo/kku j[kk x;k FkkA fookg ds vkB 

ikjEifjd izdkj esa ls pkj izdkj ftlds vUrxZr czºe] 

nso] vk"kZ vkSj iztkiR; vkrs gSA ;s fookg lHkh o.kkZs ds 

fy, Fks vkSj xkU/koZ ,oa jk{kl fookg dsoy {kf=;ksa ds 

mi;qZDr FksA ftlds mnkgj.k iwoZe/;dky esa ns[kus ds 

fy, feyrs gS
24
 tSls& xgM+oky jktdqekjh la;ksfxrk dk 
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pkgeku 'kkld ìFohjkt r`rh; ls fookg jk{kl fookg 

dk gh ,d ,sfrgkfld mnkgj.k gSA
25
 ftldksa Jh 

ih0oh0 dk.ks us xkU/koZ vkSj jk{kl fookg dk feJ.k 

crk;k gSA
26
 vr% bl dky esa eq[;#i ls xka/koZ] jk{kl] 

czºe vkSj  iztkiR; fookgksa dk vfLrRo Hkh fn[kkbZ 

iM+rk gSA fo".kq
27 

Le`fr esa iztkiR; esa dU;k dks ty ds 

lkFk iznku djus dk fo/kku gSA bl ;qx esa L=h ds 

fookg dh vk;q ds lEcU/k esa nks /kkj.kk;sa vkrh gS tgka 

,d vksj jktJh o egk'osrk gSA budk fookg ;qokoLFkk 

esa gqvk FkkA
28
 ogh nwljh vksj es?kkfrfFk esa vkB o"kZ dh 

vk;q esa fookg djus dh lykg Hkh gSA
29
 vyc#uh ds 

fooj.k ls irk pyrk gS fd lekt esa vf/kdrj 

cky&fookg izpfyr Fks mUgksaus fy[kk gS fd 12 o"kZ dh 

vf/kd mez dh dU;k dks fookg dh vuqefr ugha FkhA
30
 

bl dky rd vkrs&vkrs fL=;ksa dh fLFkfr esa lcls cM+k 

lkekftd ifjoZru lrh izFkk dk izpyu FkkA MkW0 dk.ks 

us fy[kk gS
31
 fy[kk gS fd iwoZe/;dky ds vkxeu rd 

bl izFkk us lekt esa viuh tMs+ n`<+ dj yh FkhA 

jkts'oj us mRrj Hkkjr ds jktiwrksa esa lrh izFkk ds 

fo'ks"k #i ls izpyu dk mYys[k fd;k gSA
32
 bl dky 

esa ,d egRoiw.kZ ifjorZu ;g Hkh fn[krk gS fd lrh 

ukjh dh Le`fr esa lrh LrEHk mRdh.kZ djkus dh izFkk 

py iM+hA e/;&izns'k esa ukyksn uked LFkku esa vusd 

lrh LrEHk izkIr gq, gSA
33
 bl dky esa fo/kok fookg esa 

ifjorZu Li"V #i ls fn[kkbZ iM+rk gSA lekt esa budh 

n'kk cgqr 'kkspuh; FkhA egsUnz iky ds isgkok vfHkys[k 

esa Hkh fo/kokvksa dh n;uh; fLFkfr dk ekfeZd o.kZu 

feyrk gSA
34
 bl ;qx esa Lo;acj izFkk dk vfrRo esa vkuk 

fL=;ksa dh Lora=rk dk ifjpk;d FkhA blds vykok 

oSokfgd lEcU/kksa esa vk;h ladh.kZrk ds dkj.k ukjh dh 

fLFkfr esa ,d ifjorZu ;g gqvk fd lekt esa cgq&iRuh 

izFkk dk izpyu gks x;kA  

fu’d’kZ 

bl izdkj iwoZ e/;dky esa lekt ds tkfrxr 

fo?kVu dh izfØ;k iw.kZ gks pqdh FkhA bl dky esa 

Li"Vr% ge lkekftd laxBu esa gkl ds y{k.k ns[krs 

gSaA fofHkUu o.kksZ ,oa tkfr;ksa ds yksx vius&vius 

drZO;&dekZs ds izfr mnklhu gks x;sA dqyhu oxkZs esa 

lq[k ,oa oSHko dh pkg vf/kd gks xbZA czkã.k] {kf=; 

vkfn vius ijEijkxr drZO;ksa ,oa mRrjnkf;Roksa ls 

foeqDr gksdj Hkksx&foykl esa fyIr gks x;sA lkeUrh 

eukso`fRr izcy gks x;h] vLi`';rk dh Hkkouk igys dh 

vis{kk vf/kd izcy gks xbZA lekt esa mPp rFkk fuEu 

oxkZs dk vUrj cgqr vf/kd c<+ x;kA bLyke ds izlkj 

us fgUnw lekt dks ladh.kZ ,oa vUrZeq[kh cuk fn;k] vc 

lkekftd laxBu iw.kZr;k izfrj{kkRed gks x;kA  
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